
Gosen barnehage 

Barnehageåret   2011/2012 

Her kommer en liten informasjonsfolder fra oss i Gosen 

barnehage. Vi har også en ÅRSPLAN som til større grad 

forteller om innholdet i barnehagen. Den kan du skrive ut 

du finner den på våre linksider:  

www.linksidene.no/gosenbhg 

Der vil du også finne annen informasjon om barnehagen. 

Dagsrytme 

I barnehagen følger vi vanligvis en fast dagsrytme. Selv om 

dette er hverdagen i barnehagen, prøver vi å være fleksible 

i forhold til ønsker fra barna. 

Det kan også være at vi er på tur eller holder på med 

aktiviteter som gjør at det er hensiktsmessig å forandre litt 

på rutinene. 

Når det står ”TUR” på avdelingens månedsplan er det 

nødvendig at barna er her til 09.30, som regel går vi da. 

 

Noen korte holdepunkter/daglige rutiner: 

07.30  Barnehagen åpner 

08.00-09.00 Frokost 

09.00-11.00 Tur, lek, samling eller aktivitet 

11.00-11.30 Formiddagsmat  

Hvilestund/soving/lek, ute eller inne 

14.00-14.30 Ettermiddagsmåltid  

16.30   Takk for i dag-barnehagen stenger  

 

Bursdagsfeiring 

Når barnet har bursdag prøver vi å legge til rette for at 

barnet skal oppleve dagen som spesiell. Barnet er med å 

lager krone, og vi har en samling der barnet sitter i 

”kongestolen”. Barnet får velge en historie, en bok eller 

lek/aktivitet. Vi pynter frukten med lys ved fruktstunden. 

Måltid 

Gjennom foreldrebetalingen på 200,-/ mnd, 11  mnd året 

serverer barnehagen mat som følger: 

1 Formiddagsmat/smøremåltid  4 g / uke 

2 Varm lunsj  1 g / uke 

3 Oppdelt frukt  5 g/uke 

Barnehagen holder melk. 

August er betalingsfri. 

Til frokost og ettermiddagsmåltidet har barna med egen 

matpakke. Drar vi på lengre turer lager vi også turmat. 

Vi arbeider aktivt for å få ned sukkerinnholdet i barnas 

kosthold. Et av våre satsningsområder handler om å spise 

sundt. Dette betyr at vi kun ved helt spesielle anledninger 

har saft og søtt i barnehagen. Det er viktig at også dere 

foreldre følger opp med hensyn til barnas matpakker. 

Matpakkene bør inneholde mat som gir gode muligheter 

for vekst og utvikling. Derfor: se opp for yoghurtens 

sukkerinnhold! 

Da maten skal være selvfinansiert så kan det bli aktuelt 

med en forandring i månedsprisen. 

Sykdom 

Ring til barnehagen snarest hvis barnet er sykt og 
ikke kan komme i barnehagen. 

Ved sykdom holdes barna hjemme fra barnehagen I 

barnehagen er det høyt tempo og barnet får ikke den 

nødvendige hvilen hvis almenntilstanden er nedsatt. At 

smitte ikke spredes er også viktig for alle oss andre, små 

som store. Diarèe og oppkast er særdeles smittsomt. 

Smitte-vernlegen i Stavanger Kommune anbefaler 48 

timers karantenetid når diarèe og oppkast har vart over en 

lengre periode. Hvis karantene må innføres så gir vi 

beskjed. 

Mye av smitten av vanlig omgangssyke/forkjølelse kommer 

av manglende håndvask. Vask av hender har en 

smittehemmende funksjon.   

Påse at barnets hender er vasket før det kommer i 

barnehagen om morgenen selv om de ikke er synlig skitne.                                    

      

      

Merkedager  2011/2012 

FN-dag   -  24.  oktober 

Nissefest  -   desember 

Luciamarkering    rundt 13. desember  

Karneval  -  februar 

Påskefrokost med foreldre 

17. mai-feiring 



 

 

Planleggingsdager 2011/2012 

• Mandag       15.august  

• Torsdag       17. november 

• Fredag        18.november  

• Mandag        2. januar  

• Tirsdag        10.april  

Barnehagen er stengt disse dagene. 

Fire dager er felles for hele Stavanger Kommune. Den siste 

planleggingsdagen har den enkelte barnehage anledning å 

legge hvor den best trenger den. I år har vi valgt å plassere 

den 17.nov. 

Planleggingsdagene er veldig viktige for det pedagogiske 

arbeidet i barnehagen. Her vi vurderer og dokumenterer, vi 

utarbeider nye planer, praksis diskuteres, vi kan gå på kurs, 

reise på studietur og lignende. 

”Ta av deg skoene” 

I samsvar med hygieneforskrifter ber vi dere om å ta av 

dere skoene eller ta på blå skotrekk. Svevestøvet er ikke 

heldig for barna. Dessuten så er det ikke trivelig å sitte på 

gulvet å leke når det er fullt av sand der. Bruk de blå 

trekkene også seint på ettermiddagen. 

 

Barns ferie 

Alle barn skal ha ferie som ferieloven foreskriver dvs minst 

4 uker og en dag i barnehageåret dvs 15.august til 14. 

august.   De fem planleggings-dagene regnes som  5 

feriedager. 

To uker skal tas i perioden 1. mai til 30. sep.  

Vedtektene for barnehager med bla bestemmelse for ferie 

er til revurdering og en kan vente at det vil komme 

forandringer. 

 

 

Vårt fadderbarn, David 

Gosen barnehage har et fadderbarn gjennom 

Indiaforeningen i Stavanger. Han heter David og har vært 

knyttet til barnehage i mange år. Pengene fra FN-

markeringen går til hjemmet hvor David bor. Vi får fine 

rapporter derfra. Lederne for barnehjemmet har vært på 

besøk i Gosen.  Det er mulig å finne  indiaforeningen på 

nettet www.indiaforeningen.no, hvis en ønsker å få mer 

informasjon.  Vi vet at pengene kommer frem til 

barnehjemmet.  
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